
沖縄県立具志川高等学校    令和５年度   家庭科シラバス 

科目名 単位数 学年 必修・選択 備  考 

子どもの発達と保育 文系２ ３ 選択  

 

１ 科目の概要・学習目標 

（１）子どもの発達の特性や発達過程，保育などに関する知識と技術を習得させ，子どもの発達や 子育

て支援に寄与する能力と態度を育てる 

２ 成績・評価・観点の割合 

関心・意欲・態度 思考・判断・表現 技能 知識・理解 

子どもの発達や子育

て支援について関心

をもち，実際に子ど

も と関わろうとす

る意欲と態度を 身

につけている 

子どもを生み育てる

こと や，家族の役割

や地域の 子育て支

援などについて 課

題を見いだし，思考

を 深め，適切に判断

し，創 意工夫し表現

する能力を身に付け

ている。 

子どもと触れ合った

り， 子育て支援を行

っている 人々と交

流を図ったりする学

習を通して，子ども 

の発達の特性や発達

過程 に対応した技

術を身に付けている 

子どもの発達の特性

や発達 過程，保育な

どに関する知識 を

身に付けている 

 

３ 使用教科書・副教材 

(1) 使用教科書：高等学校家庭総合 持続可能な未来をつくる（第一学習社） 

(2) 副教材：最新 家庭 生活ハンドブック （第一学習社） 

 

４ 授業展開 

(1) 文系選択Ⅱ（少人数） 

(2)授業内容（授業内容は変更する場合もある） 

 1学期 2学期 3学期 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

授 業

内容 

乳幼児の特性 

沐浴・読み聞かせ講座 

乳幼児触れ合い学習等 

おもちゃ製作 

課題解決学習 

乳幼児の食生活 

壁面製作 

乳幼児触れ合い学習 

 

 

５ 学習方法・学習のポイント  

(1) 乳幼児触れ合い学習では、積極的に参加し保育を担う職業人として行動できるようにする。 

(2)子どもを取り巻く課題を発見し、保育を担う職業人として合理的かつ創造的に解決できるように取り組む。 

(3)現代の子どもたちの実態を把握し、自然や季節などを生かして、遊びを大きく膨らませる工夫ができるよ

にする。 


